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План  

работы Консультационного пункта  

 

Темы Повестка дня Форма проведения Дата 

проведения 

Ответственные 

1 2 3 4 5 

«О причинах трудностей 

в адаптации ребенка и 

пути совместного 

взаимодействия в их 

преодолении» 

1. Консультация для родителей 

«Чтобы адаптация прошла 

безболезненно». 

2. Рекомендация для родителей «Игры 

в период адаптации ребенка в детском 

саду».  

3. Тренинг с элементами игры «Мой 

веселый, звонкий мяч!». 

Семинар с 

элементами тренинга 

Сентябрь  

Октябрь 

Зам. заведующего по ВМР, 

педагог-психолог, 

инструктор по физической 

культуре, воспитатель. 

Развитие речи детей 

младшего дошкольного 

возраста 

1. Рекомендация для родителей: 

«Развитие речи – мыслительных 

процессов через развивающие игры». 

2. Подборка развивающих игр и 

упражнений для развития мелкой 

моторики у детей раннего возраста. 

3. Рекомендация для родителей 

«Играя, развиваем словарь». 

4. Памятка для родителей: 

«Артикуляционная гимнастика. Как 

сделать увлекательными занятия 

дома?»  

Педагогический 

всеобуч 

Ноябрь Зам. заведующего по ВМР, 

педагог-психолог,  

учителя-логопеды, 

воспитатель. 

Эмоциональное здоровье 

ребенка 

1. Консультация для родителей 

«Особенности протекания кризисных 

периодов». 

2. Рекомендации по взаимодействию с 

Занятие для 

родителей с 

использованием 

активных форм 

Декабрь  Зам. заведующего по ВМР, 

педагог-психолог, учителя-

логопеды, воспитатель. 



ребенком в этот период. 

1. Охрана жизни и здоровья 

дошкольника средствами 

валеологического воспитания. 

2. Рекомендации психолога «Этюды 

для души» (психоэмоциональная 

разгрузка в детском саду) 

Мини-тренинг Январь 

Февраль  

Зам. заведующего по ВМР, 

педагог-психолог, учителя-

логопеды, воспитатель. 

На пороге школьной 

жизни 

1. Детско-родительские отношения как 

фактор психического здоровья 

ребенка-дошкольника. 

2. Методические рекомендации для 

родителей: «Готовимся к школе с 

удовольствием» 

Круглый стол Апрель  Педагог-психолог, учителя-

логопеды,  

инструктор по физической 

культуре, музыкальный 

руководитель 

1. «Психологическая готовность 

ребенка к школе» (основные 

параметры готовности). 

2. Консультация для родителей: «Если 

ваш ребенок в этом году идет в 

школу?» 

Круглый стол Май Педагог-психолог, учителя-

логопеды, инструктор по 

физической культуре, 

музыкальные руководители 
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